Cambodge 10 JOURS/ 7 nuits

Départ 3 novembre 2025

Programme spécialement étudié pour LE SNMV

SINIMJV

Syndicat National des Médecins Vasculaires




PARIS / SINGAPOUR / PHNOM PENH
3 NOVEMBRE 2025

10h40 : Envol de PARIS

06h15 : Arrivée a SINGAPOUR

Transit

07h40 : Continuation vers PHNOM PENH
08h35 : Arrivée a PHNOM PENH

SIEM REAP / SINGAPOUR / PARIS
11 NOVEMBRE 2025 — ARRIVEE 12 NOVEMBRE

16h40 : Envol de SIEM REAP

20h05 : Arrivée a SINGAPOUR

Transit SINGAPORE
00h15 : Envol vers PARIS

07h15%* : Arrivée a PARIS AI R LI n E S

Horaires indicatifs sous réserve de confirmation pour novembre 2025






PHNOM PENH : HOTEL BAITONG 4*

Un complexe urbain élégant en plein coeur de BKK1, le quartier le plus branché de Phnom Penh

Avec des éléments de design un peu partout, 'architecture unique avec des jardins luxuriants, des étangs minimalistes,
un jacuzzi en cascade, des escaliers saisissants, une piscine a fond de verre et une passerelle.... La pierre brute, le bois
brut, le cuir et les finitions métalliques. Tout est mélangé et assorti pour créer une sensation de fonctionnalité
industrielle tout en ajoutant de la chaleur, du confort et une sophistication simple. Le vert captivant crée un espace
serein et naturel dans le cadre urbain.




(;/////// l//!!@%lmw _

l-”m,, - "m



Admirez la vue imprenable sur la ville de Phnom Penh depuis notre bar sur le toit, Lantern.

Savourez quelques spécialités thailandaises au Kuang Seafood au 6e étage .
Faire le plein d'énergie au Baitong Café, situé au rez-de-chaussée.

Pour vous détendre, le Spa by Bodia, la salle de sport et deux piscines extérieures.
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COMMODITES INCLUSES

e Mini-bar e Articles de toilette écologiques gratuits
s Thé/café ¢ Douche

* Ménage quotidien e Teléphone

e SUr e Séche-cheveux

* Téléviseur & écran plat e Peignoir de bain

e Climatisation e Chaussons

e Fer [ Table a repasser * Serviettes

* Bureau et chaise e Connexion Wi-Fi

» Bouilloire électrique e Boite de désinfection & lumiére UV

¢ Bouteilles deau gratuites

106 chambres et suites uniques, dotées d'une literie de luxe, d'équipements high-
tech, d'un mobilier spacieux et confortable, de couleurs riches et profondes, de
textures intéressantes et de matériaux résistants. Equipées d'un coin salon, d'un
poste de travail, d'une télévision connectée et d'une connexion Wi-Fi haut débit.

Les chambres standard mesurent 28m?
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Une salle de réunion avec équipements modernes et vue sur le jardin
pour vos conférences, séminaires et présentations.

Maximum — 60 personnes en théatre






Siem Reap : Hotel FCC Angkor 4*

Correspondants étrangers, archéologues, membres de la famille
royale : tous se réunissent ici au FCC Angkor, un sanctuaire
paisible ombragé par des banians en plein centre du vieux
quartier francais de Siem Reap.

Ancienne résidence du gouverneur francais, ce manoir
historique rénové avec tout le confort moderne, tout en
conservant son atmospheére chaleureuse et intime. Partez a la
découverte des légendes d'Angkor Wat chaque jour, puis
revenez au Scribe, le lieu incontournable de la ville pour les
cocktails et les conversations.
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Salle de réunion du  PLANSDESIEGE

FCC Angkor . N n: OO L e
9 = == U & e Y -
-------- Tesraen ."" Tenn A.c.): A.Q.A e

CLASSE FORME SALLE DE BANQUET COCKTAIL H-CARRE

Dimensions (L x | x H) : 14,4 x 6,2 x THEATRE '
2,5 m, 70-80 40-50 EN U REUNION  50-60 80- 25-30

Superficie : 88,56 m2. 25-30 22-25 100

Masquer les détails ~

Décorée avec golt de boiseries riches et de sieges confortables, et
offrant une vue apaisante sur des jardins luxuriants, c'est le lieu
idéal pour vos réunions.

https://julien-projects.s3.ap-southeast-1.amazonaws.com/fcc-
angkor-by-avani/360-virtual-tour/index.html#library
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Terrasse extérieure

restaurant Mansion
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80 chambres réparties en 8 catégories de
33m? a 149m? pour la suite famille vue riviere.

Chacune avec vue verdoyante sur le jardin, la
piscine ou la riviere au- dela. Que ce soit dans
une chambre Deluxe ou Premier confortable
tout le confort moderne don’t vous avez
besoin vous attend.
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Le Spa Visaya







JOUR 1 - VOL EN DIRECTION DE PHNOM PENH




JOUR 2 - PHNOM PENH

Accueil a 'aéroport et transfert a I’hotel situé a 45 minutes de 'aéroport et a quelques minutes du centre ville.
Déjeuner dans le restaurant de I’hé6tel

Installation dans les chambres et petit temps libre pour se changer et se reposer

En milieu d’apres midi — réunion de travail pour les médecins suivi par un cocktail de bienvenue pour tout le groupe incluant un cocktail avec ou
sans alcool et 3 amuses bouche

Diner khmer dans un restaurant de la ville

Nuit a I’"hétel




JOUR 3 -~ PHNOM PENH

Petit déjeuner a I’hotel.

Le matin, départ avec vos guides et découverte
du Palais Royal et de |la Pagode d’Argent, située
dans I'enceinte du Palais Royal, ou sont gardés les
trésors de la couronne. La pagode doit son nom a
son pavement composé de 5000 dalles d’argent
Note : La visite du Palais Royal oblige les visiteurs
a bien se couvrir les épaules et a porter un
pantalon long ou une jupe longue.

Puis, visite du Musée National qui offre une
admirable collection de pieces en bronze,
sculptures, bas-reliefs, bouddhas etc.

Déjeuner dans un restaurant Surin

Une authentique cuisine khmere et thailandaise
qui met l'accent sur les herbes fraiches et les
épices locales. La salle a manger est décorée de
meubles anciens cambodgiens et de textiles faits a
la main, créant une atmosphere chaleureuse et
accueillante avec un style asiatique distinctif.
Espace réservé au groupe.
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Laprés-midi, visite du musée de Génocide Toul Sleng,
anciennement la prison S21 du régime Khmeére Rouge; et du wat
Phnom.

Le Wat Phnom, dominant la ville et qui lui a donné son nom. C’est
ici, que selon la légende, Dame Penh déposa les images en bronze
de Bouddha et la statue de Preah Noreay, retrouvées dans un
tronc d’arbre.

Puis, continuez le tour panoramique du quartier colonial en cyclo-
pousse avec un jus de noix de coco, vous passerez par le
Monument Independence et Wat Ounalom.

CROISIERE EN BATEAU pendant 1h pour admirer le coucher de
soleil sur le Mékong.

Le soir, Diner au ROOF TOP HEMISHERE de I’'H6tel TRIBE avec eau.
Un restaurant et bar dynamique et énergique sur le toit avec une
vue a 360°.

Retour a I'hétel pour la nuit

Nuit a I'hotel
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JOUR 4 - PHNOM PENH/ SIEM REAP S

Petit déjeuner a I'hétel. e

Check out et départ en autocar vers Siem Reap (320 km environ / 6 heures de
route).

Vous pourrez admirer tout le long du chemin de magnifiques paysages
verdoyants et dépaysants...

Réunion pour les médecins possible dans les autocars (QCM, quiz ou similaire)

Déjeuner dans un restaurant local Sambor Village ou similaire
Espace réservé au groupe

Visite des Temples Sambor Prie Kuk

Le site archéologique de Sambor Prei Kuk, « le temple dans la forét luxuriante »
en langue khmere, a été identifié comme étant Ishanapura, la capitale de
I'empire Chenla qui prospéra de la fin du Vle siecle au début du Vlle siecle de
notre ere. Une centaine de temples, dont dix temples octogonaux spécimens
uniques en leur genre en Asie du Sud-Est. Leur décoration architecturale en gres
est caractéristique du style pré-angkorien, dit de Sambor Prei Kuk, et certains
des éléments (linteaux, frontons, colonnades...) sont de véritables chefs-
d'oeuvre.

Arrivée a siem Reap, Check In et installation dans les chambres
Diner dans les jardins de I’h6tel ou au bord de la piscine

Nuit a I’hotel
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JOUR 5 : SIEM REAP - RALLYE EN TUK TUK ET
DECOUVERTE DES SITES DANGKOR

Petit déjeuner a I’hotel.

RALLYE EN TUK TUK — une découverte originale du site d’Angkor Thom

« Tirer sur les majestueux temples d'Angkor » avec des appareils photo est un
exercice de team building unique. Utiliser vos compétences photographiques
tout en explorant les structures anciennes, découvrez les détails qu’offre ce
site unique au monde.

Transfert en tuk tuk au complexe fortifié d'Angkor Thom ou se déroule le défi.
Remise d’un teeshirt au couleur du SNMV ainsi que d’un livret par personne
Chaque équipe devra prendre en photos chaque endroit spécifié dans le livret
remis a chaque membre jusqu’au point d'arrivée : une pagode a l'intérieur
d'Angkor Thom.

L'équipe gagnante recevra un cadeau personnalisé (max 10 participants par

équipe).

Puis, cérémonie de bénédiction par des moines bouddhistes, une expérience
unique.

Baladez-vous dans ce lieu spirituel pour vous plonger dans l'atmosphere
traditionnelle et joyeuse. Imprégnez-vous du bouddhisme, son histoire et son
réle dans le Cambodge moderne.

Possibilité de discuter avec les moines qui parlent généralement anglais
parfaitement et qui seront heureux de partager avec vous



Le Bayon est le temple central de I'ancienne ville
d'Angkor Thom, capitale des souverains khmers au
début du Xllle siecle.

C'est le dernier des «temples-montagnes» du site
d'Angkor, bati par Jayavarman VI, restaurateur de la
puissance du royaume khmer d'Angkor apres
I'invasion des Chams. Sa décoration est d'une
exceptionnelle richesse, a l'apogée de l'art
bouddhique mahayan, elle est comme corsetée dans
un périmetre extrémement réduit d'environ 150 m de
coté pour l'enceinte extérieure. Ce fantastique
monument, avec ses tours a visages, fut dédié par le
souverain, au Bouddha dont il diffusa la doctrine.
Audiophone inclus




Déjeuner au restaurant Khmer cooking Empire
ou similaire

Laprés midi,

Continuation en tuk-tuk avec la visite des temples de Ta Prohm et
d’Angkor Vat

Construit a la moitié du Xlleme siecle, le Monastére Royal, comme il était
appelé a I'époque, fut I'un des grands projets de JayavarmanVIl, le roi
batisseur d’Angkor Thom.

Consacré a la famille du roi, ce monastére bouddhiste est notamment
orné de splendides linteaux (éléments architecturaux) et de Devata
(statues décoratives de divinités féminines secondaires). Mais le temple
de Ta Prohm est surtout connu hors des frontieres du Cambodge pour
ses racines de fromagers qui enlacent les pierres et pour la végétation
luxuriante qui entoure le temple et lui donne un air de «jungle
mystique»

Audiophone inclus



Angkor Vat, érigé au début du Xlleme siecle par le roi Suryavarman |l, Angkor Wat est le plus impressionnant des sites antiques khmers. Symbole du
Cambodge, il figure sur le drapeau du pays depuis 1863. Ce « temple montagne » dédié a Vishnou représente le mont Méru (maison des dieux dans la
mythologie hindoue). Il est encore de nos jours un lieu de culte visité quotidiennement par des moines. Audiophone inclus.




En fin d’aprés midi, croisiere en gondoles
traditionnelles sur les douves d’Angkor Thom avec
cocktail servis a bord

Avant le coucher du soleil, vous serez invités a
I'embarcadere par le personnel du bateau afin de
commencer votre promenade spectaculaire.

Pause pendant la balade afin d’admirer le magnifique
coucher de soleil

Inclus pendant la promenade en bateau : Dégustation
d’1 verre de vin et d’1 soft ou biere accompagné d’une

sélection de canapés.

Retour a I'embarcadére pour un transfert vers Siem
Reap.

Retour a I’hotel.
Diner au restaurant the Street 27 ou similaire

Nuit a I'hotel




JOUR 6 - SIEM REAP LE LAC TONLE SAP ET
REUNION

Petit déjeuner a I’hotel.

Départ en autocar en direction du Lac Tonle Sap

Une route dépaysant en terre rouge bordée de riziéres et palmiers a sucres...
Des habitations traditionnelles en bois. Sans aucun doute vous voila bien en
pleine campagne cambodgienne.

Apres un voyage en images de 30 minutes, vous embarquerez a bord de
bateaux traditionnels en bois privatisés pour votre groupe et naviguerez a
travers le village flottant de Mechrey jusqu’a arriver sur le lac de Tonle Sap,
puissant éco systeme de I'Asie du Sud Est. Patrimoine naturel exceptionnel du
Cambodge, le Tonlé Sap a été désigné comme Réserve de Biosphére par
I"'UNESCO en 1997, pour sa valeur écologique, économique, sociale et culturelle

Découverte en bateaux du mode de vie ancestrale des habitants vivant sur le
lac

Visite d’un village flottant en bateau afin de découvrir la région du lac avec ses
pécheurs, ses maisons sur pilotis et ses vendeurs ambulants.

Vous embarquez a Kompong Khleang sur un bateau local mené par un capitaine
originaire de ce village

Sur le chemin de retour, arrét et visite d’'une ferme de soie




Déjeuner au restaurant PT House ou similaire

Ce restaurant propose un choix de cuisine cambodgienne traditionnelle et de plats internationaux
agrémentés d'une touche locale. Le restaurant est situé dans une atmosphere paisible et relaxante donnant
sur un jardin verdoyant.

Dans l'apres midi, retour a I’"h6tel et fin d’apres midi libre pour les accompagnants

Réunion pour les médecins
(pour I’hotel FCC, cette réunion est suivie par un apéritif dans les jardins ou sur la terrasse privatisée pour
le SNMV)

En option pour ceux qui le souhaitent, visite de 'APOPO, association de déminage humanitaire

Le tout nouveau centre d'accueil d’APOPO a Siem Reap permet de découvrir I'histoire du conflit au
Cambodge, I'impact des mines terrestres sur les communautés locales et la possibilité de rencontrer et de
voir les Hero Rats en action.

Lors de la visite guidée, vous découvrirez les réalités du déminage humanitaire et la maniére dont sont
formés les rats pour sauver des vies. Un expert vous expliquera le processus de déminage en plus d’une série
de vidéos comment le Cambodge est devenu I'un des pays les plus touchés par les mines dans le monde.

(35 participants maximum par visite)

Diner au restaurant Café Indochine ou dans les jardins de I’hotel

Nuit a I’hotel



JOUR 7 - SIEM REAP — BALADE EN VIT DANS LA
CAMPAGNE

Petit déjeuner a I'hotel.

Transfert en bus au point de départ: Wat La Ook (30 minutes).

Apres une courte explication et la remise des équipements

Départ avec vos VTT jusqu’au marché de Roluos, ou les habitants font leurs
courses du matin; vous n’y trouverez aucun souvenir, seulement des fruits et
légumes authentiques qui attendent d'étre utilisés dans la cuisine traditionnelle

quotidienne.

Sur le chemin, vous serez émerveillés par le paysage et aurez |'occasion de voir
des moments uniques de la vie quotidienne cambodgienne!

Visite d’une maison locale ou I'on fabrique les fameuses nouilles de riz du
Cambodge.

La famille vous accueillera chaleureusement et vous découvrirez leur mode de
vie en les aidant dans chaque étape de la fabrication des nouilles.

Vous aurez ensuite 'opportunité de les goQter en les incorporant au Nom Bahn
Chok, soupe traditionnelle.

Fin de la journée par la visite d’un petit village spécialisé dans la production de
riz gluant dans du bambou et dans la récolte de noix de coco

40




Démonstration de Bokator ou plus formellement, Labokator (se battre comme un lion).
C’est un art martial khmer, ancétre des styles de kickboxing du sud-est asiatique. L'histoire
indique que le Bokator ou une de ses premieres formes était le systeme de combat
rapproché utilisé par les anciennes armées d'Angkor. (30 minutes)

Déjeuner a I'école Paul Dubrule

La mission de I'école Paul Dubrule est de préparer les étudiants khmers a une carriére dans
I'industrie du tourisme et de I'h6tellerie en leur offrant un programme d'études approprié
et adapté aux normes internationales. Le restaurant d'application Le Jardin des Délices est a
leur disposition pour apprendre leur métier. Les plats sont a la fois khmers et occidentaux,
préparés par les étudiants en Cuisine, Boulangerie et Patisserie et servis par les étudiants en
Salles qui vous accueilleront chaleureusement.

Retour a I’hotel et aprés midi libre pour un moment de détente, de découverte
personnelle ou pour prévoir une nouvelle réunion

Diner au restaurant Butterfly Pea ou Indochine ou similaire

s



JOUR 8 - SIEM REAP - VISITE DU MARCHE ET COURS DE
CUISINE A LA FERME LUNG ORNG

VISITE DES ATELIERS SENTEURS D'ANGKOR - SOIREE DE
GALA

Petit déjeuner a I’hotel.
Départ pour le marché local et cours de cuisine cambodgienne a la ferme Lum Orng

Lum Orng, premier restaurant cambodgien de la ferme a la table, est situé dans un villageenviron
60 km de Siem Reap. Ici, le propriétaire-chef Sothea Seng cuisine une nouvelle cuisine du Mékong
du Cambodge et d'ailleurs, a base de produits de saison provenant de ses fermes, des marchés
locaux et des producteurs de toute la région.

Apres la visite du marché local, visite du potager avec présentation du chef

Vous y choisirez votre propre légume, apprenez a le préparer et a le cuisiner

A deux ou 3 participants, vous disposerez de votre station de cuisson pour mettre en valeur et
préparer votre plat

»

Déjeuner sur place — avec dégustation de votre plat

Laprés midi, visite des ateliers Senteurs d’Angkor et rencontre
avec les artisans d’Angkor

Retour a I’h6tel pour vous permettre de vous changer pour la
soirée




Soirée de gala culturelle privée avec danses Apsara
Niché au coeur du Pavillon Garden
Diner de gala privé avec spectacle de danses apsaras

A%

sde lo

Cadeau de bienvenue au}_partic'pants ?

Apéritif avec activités Dal Ombok, pliage
Le diner sera servi sous fol '
Durant la soirée se rou
traditionnelles.

Inclus: =« A ! 'y ;”‘i "
Cadeau de bienvenue, apéritif de 30 minutes avec ca ap; , décoration et
éclairagu'des tables, spectacles c danses. traditionnelles (5 danses) .
diner avec une sélectio% de plats cambodgiens et open bar pendant le
diner : vin, biere, softs, eau

-

. ‘ a | A

Décoration élégante et illuminée de torchesrt{,chandelles pour une
- \

ambiance inoubliable.

0.'
Retour a I'hétel et nuit. i 4 P '> 0 i 1 "’
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JOUR 9 - SIEM REAP — RETOUR VERS PARIS

Petit déjeuner a I’hotel

Matinée libre pour vous permettre d’effectuer vos derniers achats, et préparer vos bagages
Vers 11h45, départ de I’hotel en direction de I'aéroport

Déjeuner a I’hotel

A I'aéroport, assistance au départ

16h40 envol a destination de Singapour sur vol Singapour Airlines en classe économique
20h05 arrivée a Singapour

Transit pour la continuation vers Paris

JOUR 10 - SINGAPOUR - PARIS

00h15 Vol a destination de Paris
07h15 arrivée a Paris
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Cambodge
10 jours / 7 nuits

Prix par personne en chambre double selon tableau des prix incluant les taxes aériennes et les frais de visa
Tarif valable pour un départ le 3 novembre 2025

Cambodge 10 jours/ 7 nuits Base 55/ 59 | Base 50/ 54 | Base 45/ 49
départ 3 novembre 2025 participants | participants | participants
En chambre double ou twin 3 300 € 3310€ 3 365 €
Supplément chambre individuelle 595

NOS PRIX COMPRENNENT

* Le service « Assistance a destination 24 h/24 »
* Les documents de voyage envoyés par mail
* Les vols Paris/Siem Reap- Phnom Penh/ Paris sur vols réguliers Singapore Airlines via Singapour, en classe économique
* Les taxes et surcharges aériennes : 135 € a ce jour
* Les transferts aéroport/ hotel/ aéroport en autocar + van pour les bagages
* Les hébergements en hotel 4* normes locales ou similaire
PHNOM PENH : Baitong Resort Phnom Penh 4* en chambre double ou twin (2 nuits)
SIEM REAP : FCC Angkor 4* en chambre double ou twin (5 nuits)




NOS PRIX COMPRENNENT SUITE

* La pension compléte du déjeuner du 2eme jour au déjeuner du 9¢™e jour incluant 'eau aux repas
* La soirée privée de gala culturelle au Pavillon Garden avec danses Apsara avec open bar pendant 2 heures, service de canapés pendant 30
minutes au moment de l'arrivée, le diner khmer, installation technique et la décoration, spectacle de danses Apsara au cours du repas.
Cadeau de bienvenue avec écharpe Kroma souvenir
* Les visites et activités mentionnées au programme dont :
- Lacroisiere au coucher du soleil a Phnom Penh
- la découverte sous forme de rallye en tuk tuk,
- La balade en jonque au coucher du soleil
- la balade a vélo dans la campagne,
- le cours de cuisine avec déjeuner a la ferme Lum Orng
* Les transferts mentionnés avec deux autocars et les services de guides francophones (un par autocar)
* Les réunions mentionnées au programme ainsi que le cocktail a la fin de la 18" réunion (et apéritif a la sortie de la réunion au FCC Angkor)
* Unaccompagnateur Kuoni depuis Paris pendant tout le circuit
e Les frais de visa avec accueil fast Track a l'arrivée
* Les pourboires pour les bagages aux hotels

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS9

* Les assurances groupe a 3,5% ou individuelle a 5% du montant du voyage
* Les boissons, les pourboires et les dépenses d’ordre personnel




Tere’ LQE XPLORASSUR

Incentive

Bien plus que vous assister

IMPORTANT : aucune assurance ni assistance rapatriement n’est incluse dans nos voyages.
Nous vous recommandons vivement de souscrire l'assurance optionnelle suivante :

GARANTIE « MULTIRISQUES » KUONI

CONTRAT AR 2022034
VOTRE CONTACT Prix par personne: 5 % du montant total du voyage

« Annulation voyage
y compris pour cause d'épidémie ou de pandémie jusqu‘a 50 000 €/personne

C éC |. I.e ] U h é « Départs et retours manqués

« Frais médicaux a l'étranger
jusqu’a 300 000 € par personne

Téléphone portable : 06 86 45 05 46 + Assistance rapatriement
« Retard de transport

CEC”e.j u he@kuoni.fr « Garantie bagages et matériel de sport

« Retour impossible en cas de force majeur
« Interruption de séjour

Cette assurance doit impérativement étre souscrite le jour de votre réservation.

Les résumés ci-dessus n’ont pas de valeur contractuelle. Pour avoir plus de précisions sur le contenu de vos garanties,
nous vous conseillons de consulter nos conditions générales sur le site www.kuoni.fr
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